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Simples assim.

1- INSCRICOES
DEVERAO SER FEITAS PELO SITE. EM CASO DE DUVIDA, CONSULTE O MANUAL DO USUARIO
DISPONIVEL NO MENU LATERAL.

PARA AS ALUNAS SINDICLUBE, CONSIDERANDO SINDICLUBE A ALUNA ATLETA FILIADA
A QUALQUER CLUBE DE VOLEIBOL DE QUADRA E QUE ESTEJA DISPUTANDO
COMPETICOES DO SINDICLUBE NO ANO DE 2024, SERA UTILIZADA A REGRA DO
PROPORCIONAL + 1 NAS CATEGORIAS “A” (EX. EQUIPE A TEM DUAS ALUNAS
SINDICLUBE E A EQUIPE B NENHUMA, A EQUIPE A DEVERA MANTER SOMENTE UMA
ALUNA SINDICLUBE EM QUADRA).

PARA AS (0S) ALUNAS (0S) FEDERADAS (0S), CONSIDERANDO FEDERADA (0O) A (O)
ALUNA (O) ATLETA FILIADA (0) A QUALQUER CLUBE DE VOLEIBOL DE QUADRA OU
AREIA E QUE ESTEJA DISPUTANDO COMPETICOES DA FEDERACAO NO ANO DE 2024,
SERA UTILIZADA A REGRA DO PROPORCIONAL + 1 NAS CATEGORIAS “A”. (EX. EQUIPE A
TEM DUAS ALUNAS FEDERADAS E EQUIPE B NENHUMA, A EQUIPE A DEVERA MANTER
SOMENTE UMA ALUNA FEDERADA EM QUADRA). NO CASO DA EQUIPE A TER AO
MENOS UMA ALUNA SINDICLUBE E UMA FEDERADA E EQUIPE B NENHUMA, A
EQUIPE A DEVERA MANTER SOMENTE UMA DELAS EM QUADRA, MANTENDO ASSIM
A REGRA DO PROPORCIONAL + 1.

NA CATEGORIA A14 FEMININO NAO SERA PERMITIDA A INSCRICAO DE ALUNAS
SINDICLUBE E/OU FEDERADAS.

2 - REALIZAGAO DOS JOGOS

2.1-LOCAL DE JOGOS

A QUADRA E O GINASIO DEVEM SATISFAZER AS MEDIDAS OFICIAIS DE JOGO E APRESENTAR
CONDIGOES DE SEGURANGA E AMBIENTE ADEQUADO PARA REALIZAGAO DOS JOGOS. NAO
SERAO REALIZADOS JOGOS EM QUADRAS DESCOBERTAS, CABENDO AS ESCOLAS SEM QUADRA
COBERTA OU EM CONDIGAO DE JOGO DESCRITA ACIMA, AGENDAR OS JOGOS DE SEU MANDO
EM ETAPAS, SUPER-RODADAS OU RODADAS DUPLAS.

2.2 - HORARIO DOS JOGOS

NAO SERA PERMITIDO O AGENDAMENTO DE JOGOS APOS AS 21H. AS EQUIPES DEVERAO
CHEGAR AO LOCAL DOS JOGOS COM ANTECEDENCIA DE 15 (QUINZE) MINUTOS. HAVERA
TOLERANCIA DE 30 (TRINTA MINUTOS) PARA QUE OS JOGOS SE INICIEM NORMALMENTE.

3 - NORMAS TECNICAS

3.1 - NUMERO DE ALUNOS-ATLETAS:

O NUMERO MINIMO PARA O INICIO DA PARTIDA DE QUALQUER CATEGORIA SERA DE 06 (SEIS)
ATLETAS. (VERIFICAR O REGULAMENTO ESPECIFICO PARA AS CATEGORIAS A10, A11, A12.
Al13 E A14)

A INSCRICAO EM SUMULA RESPEITARA OS SEGUINTES LIMITES:
A10 - 18 ALUNOS-ATLETA,;

A1l - 18 ALUNOS-ATLETA,;
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Al2 - 18 ALUNOS-ATLETA,;
A13 - 18 ALUNOS-ATLETA,;

Al4 - 18 ALUNOS-ATLETA;

LVE

LIGA AGUA NA CAIXA®
DE ESPORTES ESCOLARES

REGULAMENTO VOLEIBOL 2024

A16; A18; SL14, SL18 e EX-ALUNAS (OS) - 14 ALUNOS-ATLETA

3.2 -DURAGAO DO SET

- FESTIVAL: 3 SETS DE NO MAXIMO 21 PONTOS OBRIGATORIOS.

- CAMPEONATO: MELHOR DE 3 SETS, 2 SETS DE 25 PONTOS E O TERCEIRO DE 15 PONTOS.

- NA CATEGORIA DE EX-ALUNAS (OS) OS JOGOS CLASSIFICATORIOS SERAO EM 3 SETS DE 25
PONTOS OBRIGATORIOS. NAS SEMIFINAIS E FINAIS OS JOGOS SERAQ EM MELHOR DE 5 SETS

DE 25 PONTOS.

3. 3 - ARBITRAGEM

HAVERA TRES ARBITROS POR JOGO E SERAO APLICADAS AS REGRAS VIGENTES PARA A
MODALIDADE E CATEGORIA.

3.4 - ALTURA DA REDE / CATEGORIAS

T~

~

N

FEMININO MASCULINO CATEGORIAS

A10=1,90m A10=2,05m A10 — NASCIDAS (0S) 01/07/2013 EM DIANTE
All1=200m | = e A11 — NASCIDAS (0S) 01/07/2012 EM DIANTE
Al12=2,05m Al12=2,15m A12 — NASCIDAS (0S) 01/07/2011 EM DIANTE
Al13=2,10m | = e A13 — NASCIDAS (0S) 01/07/2010 EM DIANTE
Al14=2,15m Al4=2,25m A14 — NASCIDAS (0S) 01/07/2009 EM DIANTE
SL14=2,20m | = mmememeememe—- SL14 — NASCIDAS 01/07/2009 EM DIANTE

Al6=2,20m Al6=2,35m A16 — NASCIDAS (0S) 01/07/2007 EM DIANTE
Al8=2,24m Al8=2,43m A18 — NASCIDAS (0S) 01/07/2006 EM DIANTE

EX-ALUNAS = 2,24 m EX-ALUNOS =2,43 m EX-ALUNAS (OS) — SEM LIMITE DE IDADE

3.5 - PEDIDOS DE TEMPO

CADA EQUIPE TERA DIREITO A 2 PEDIDOS DE TEMPO (30 SEGUNDOS) POR SET;

3.6 - SUBSTITUICOES

SERA PERMITIDA 12 (DOZE) SUBSTITUICOES POR SET, SEGUINDO AS REGRAS OFICIAIS DO

VOLEIBOL.
3.7 - BOLA OFICIAL

PENALTY PRO 7.0/ 8.0
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4 - REGRAS ESPECIFICAS POR CATEGORIA

PARAGRAFO UNICO - - EM TODAS AS CATEGORIAS, ALUNAS (0S) NASCIDAS (0S) A PARTIR DE
01/07 E QUE ESTEJAM REGULARMENTE MATRICULADAS (0S) NA SERIE ABAIXO, PODERAO
JOGAR NA CATEGORIA ABAIXO, EXCETO AS (0S) ALUNAS (0S) FEDERADAS (0S). NA CATEGORIA
A18 O TERMINO DA COMPETICAO SERA ATE OUTUBRO.

4.1 -A-10 e A-11 - FESTIVAL

0 JOGO SERA DISPUTADO EM 3 SETS DE 21 PONTOS CADA, NO MAXIMO. O SAQUE DEVERA
SER, OBRIGATORIAMENTE POR BAIXO. EMPREGO DO SISTEMA 6X6, SENDO LEVANTADOR,
OBRIGATORIAMENTE, O JOGADOR QUE ESTIVER NA POSICAO 3. O JOGADOR QUE ESTIVER NA
POSICAO 3 (LEVANTADOR) SO PODERA EFETUAR OU PARTICIPAR DE BLOQUEIO, E REALIZAR O
ATAQUE QUANDO A BOLA VIER DO CAMPO CONTRARIO (12 BOLA). O TAMANHO DA QUADRA
SERA REDUZIDO (16M X 9M) E A CADA TRES SAQUES CERTOS HAVERA UM RODIZIO NA EQUIPE
CONTRARIA A QUE ESTAVA SACANDO.

OBS: E PERMITIDA A SUBSTITUICAO DE JOGADOR QUE NAO ATUOU NO 12 SET, DESDE QUE
SE MANTENHA SEMPRE EM QUADRA 3 JOGADORES QUE NAO ENTRARAM EM JOGO NO 12
SET.

OBS 2: NA CATEGORIA A10 E A11 FEMININA SERA PERMITIDO SACAR DE DENTRO DA
QUADRA DURANTE A 12 FASE.

4.2 - A12 - FESTIVAL

0 JOGO SERA DISPUTADO EM 3 SETS DE 21 PONTOS CADA, NO MAXIMO. O SAQUE DEVERA
SER, OBRIGATORIAMENTE POR BAIXO. EMPREGO DO SISTEMA 6X6, SENDO LEVANTADOR,
OBRIGATORIAMENTE, O JOGADOR QUE ESTIVER NA POSICAO 3. O JOGADOR QUE ESTIVER NA
POSICAO 3 (LEVANTADOR) SO PODERA EFETUAR OU PARTICIPAR DE BLOQUEIO, E REALIZAR O
ATAQUE QUANDO A BOLA VIER DO CAMPO CONTRARIO (12 BOLA).

HAVERA A OBRIGATORIEDADE DE SUBSTITUICAO, NO 2° SET, DE 03 (TRES) JOGADORES QUE
PARTICIPARAM DO 1° SET, CASO UMA OU AMBAS AS EQUIPES ESTEJAM COM MENOS DE 09
(NOVE) JOGADORES AS TROCAS SERAO PROPORCIONAIS.

OBS 1: E PERMITIDA A SUBSTITUICAO DE JOGADOR QUE NAO ATUOU NO 12 SET, DESDE QUE
SE MANTENHA SEMPRE EM QUADRA 3 JOGADORES QUE NAO ENTRARAM EM JOGO NO 12
SET.

4.3 - A1l e A12 COMPETICAO

0 JOGO SERA DISPUTADO EM 3 SETS, SENDO O 1 E 2 SET DE 25 PONTOS E O 3 SET DE 15
PONTOS. O SAQUE DEVERA SER, OBRIGATORIAMENTE POR BAIXO. EMPREGO DO SISTEMA
6X0, SENDO LEVANTADOR, OBRIGATORIAMENTE, O JOGADOR QUE ESTIVER NA POSIGCAO 3.
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ESSE JOGADOR PODERA EFETUAR ATAQUE NA 12, 22 OU 32 BOLA DESDE QUE NAO ABRA NA
POSICAO 3 CARACTERIZANDO O ATAQUE DE MEIO DO SISTEMA TATICO “4X2”.

HAVERA A OBRIGATORIEDADE DE SUBSTITUIGAO, NO 2° SET, DE 03 (TRES) JOGADORES QUE
PARTICIPARAM DO 1° SET, CASO UMA OU AMBAS AS EQUIPES ESTEJAM COM MENOS DE 09
(NOVE) JOGADORES AS TROCAS SERAO PROPORCIONAIS.

OBS 1: E PERMITIDA A SUBSTITUICAO DE JOGADOR QUE NAO ATUOU NO 12 SET, DESDE QUE
SE MANTENHA SEMPRE EM QUADRA 3 JOGADORES QUE NAO ENTRARAM EM JOGO NO 1¢
SET.

4.4-A13
- 0 SAQUE DEVERA SER OBRIGATORIAMENTE POR BAIXO.
- SISTEMA DE JOGO “4X2” SEM INFILTRAGAO.

HAVERA A OBRIGATORIEDADE DE SUBSTITUIGAO, NO 2° SET, DE 03 (TRES) JOGADORES QUE
PARTICIPARAM DO 1° SET. CASO UMA OU AMBAS AS EQUIPES ESTEJAM COM MENOS DE 09
(NOVE) JOGADORES AS TROCAS SERAO PROPORCIONAIS.

OBS: E PERMITIDA A SUBSTITUICAO DE JOGADOR QUE NAO ATUOU NO 12 SET, DESDE QUE
SE MANTENHA SEMPRE EM QUADRA 3 JOGADORES QUE NAO ENTRARAM EM JOGO NO 1¢
SET.

4.5-A14

- O TIPO DE SAQUE E LIVRE, DESDE QUE EXECUTADO SEM SALTO.
- SISTEMA DE JOGO “4X2” SEM INFILTRACAO.
- E PERMITIDO A UTILIZACAO DO LIBERO.

HAVERA A OBRIGATORIEDADE DE SUBSTITUICAO, NO 2° SET, DE 03 (TRES) JOGADORES QUE
PARTICIPARAM DO 1° SET, CASO UMA OU AMBAS AS EQUIPES ESTEJAM COM MENOS DE 09
(NOVE) JOGADORES AS TROCAS SERAO PROPORCIONAIS.

OBS 1: E PERMITIDA A SUBSTITUICAO DE JOGADOR QUE NAO ATUOU NO 12 SET, DESDE QUE
SE MANTENHA SEMPRE EM QUADRA 3 JOGADORES QUE NAO ENTRARAM EM JOGO NO 12
SET.

OBS 2: NA CATEGORIA A14 FEMININO NAO SERA PERMITIDA A INSCRICAO DE ALUNAS
SINDICLUBE E FEDERADAS.

4.6 - Al16, A18, SL14 FEMININO E EX-ALUNAS (OS)

- NAO HA RESTRIGOES QUANTO AO SISTEMA DE JOGO E TIPO DE SAQUE.

LVE
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4.7 - EX-ALUNAS (0S)

- HAVERA A OBRIGATORIEDADE DE TODAS AS EQUIPES SEREM COMPOSTAS 100% POR EX-
ALUNAS (0S). EM CASO DE CONSTATAGAO DE IRREGULARIDADE DE ALGUMA EQUIPE, ESTA
PERDERA TODOS OS PONTOS DOS JOGOS EM QUE A JOGADORA (OR) IRREGULAR FOI
ESCALADA.

5 - FORMA DE DISPUTA

CONSULTE FORMA DE DISPUTA

6- CLASSIFICACAO E CONTAGEM DE PONTOS

AS EQUIPES, DE ACORDO COM O NUMERO DE PONTOS, CLASSIFICAR-SE-AO PARA A 22 FASE,
QUARTAS-DE-FINAIS E/OU SEMI-FINAIS NAS SERIES OURO, PRATA E BRONZE, OBSERVANDO A
SEGUINTE CONTAGEM:

3 PONTOS POR VITORIA.

1,0 PONTO POR DERROTA.
-1,0 (MENOS UM) PONTO EM CASO DE W.O.

EM CASO DE EMPATE POR PONTOS O SEGUINTE CRITERIO SERA OBSERVADO:

1. CONFRONTO DIRETO ENTRE AS EQUIPES.

2. MELHOR SALDO DE SETS, CONSIDERANDO APENAS OS RESULTADOS DAS PARTIDAS ENTRE
AS EQUIPES EMPATADAS.

3. MELHOR SALDO DE PONTOS, CONSIDERANDO APENAS OS RESULTADOS DAS PARTIDAS
ENTRE AS EQUIPES EMPATADAS.

4. MELHOR INDICE DE POINTS AVERAGE - PONTOS DA EQUIPE.
5. MELHOR CLASSIFICACAO NA 12 FASE (EM CASO DE EMPATE NA 22 FASE).

A EQUIPE QUE NAO COMPARECER COM O NUMERO MINIMO DE ATLETAS PARA O INICIO DE
UMA PARTIDA, OU SE AUSENTAR DA MESMA, SERA CONSIDERADA PERDEDORA POR WO, COM
O RESULTADO DE 02 X 00 (25 X O E 25 X 0) PARA A EQUIPE ADVERSARIA.

7 - CASOS OMISSOS - OS CASOS OMISSOS NO PRESENTE REGULAMENTO SERAO JULGADOS E
DECIDIDOS POR UMA COMISSAO NEUTRA, FORMADA POR PROFESSORES PARTICIPANTES DA
LIGA DE VOLEIBOL ESCOLAR. AS DECISOES DEVERAO SER BASEADAS NO CONSENSO E
APROVADAS POR MAIORIA SIMPLES, SEMPRE DE ACORDO COM OS OBJETIVOS E DIRETRIZES
DA LIGA DE ESPORTES ESCOLARES.

COORDENAGAO LVE / LE2 — “EDUCACAO PELO ESPORTE, SIMPLES ASSIM”
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