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REGULAMENTO BEACH TENNIS 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para pais e responsáveis 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

A13 Nascidos 01/07/20010 em diante 

A16 Nascidos 01/07/2007 em diante 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Beach Tennis da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais 

da CBT – Confederação Brasileira de Tênis, obedecendo às normas contidas neste 

regulamento 

FORMA DE DISPUTA 

As partidas serão realizadas em 1 set de 4 games vencedores, (apenas nas finais 

teremos a disputa de 6 games) sendo declarado vencedor da partida a dupla que 

fechar antes os 4 games, caso o jogo esteja em 3 games para cada dupla, teremos o tie-

break. Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao vencedor 

decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente realizar a 

contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 15x0 ou 0x15 para que não haja 

dúvidas sobre o placar. Durante o game, o sacador sempre será o mesmo. Trocas de 

lado de quadra, sempre aos números ímpares 1, 3, 5...O aquecimento em quadra será 

de 1 minuto e após esse tempo os atletas devem iniciar a partida, podendo ser 

ajustado ou retirado de acordo com o tempo disponível para a execução do 

campeonato, seguindo orientação da organização do mesmo. O trio vencedor devera 

sempre informar o resultado de sua partida à organização do campeonato. 

WO 

Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 
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tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$90,00 por atleta 

REGULAMENTO BEACH TENNIS LIVRE 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para colegas e familiares 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

Maiores de 18 anos e já formados no Ensino Médio 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Beach Tennis da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais 

da CBT – Confederação Brasileira de Tênis, obedecendo às normas contidas neste 

regulamento 

FORMA DE DISPUTA 

As partidas serão realizadas em 1 set de 4 games vencedores, (apenas nas finais 

teremos a disputa de 6 games) sendo declarado vencedor da partida a dupla que 

fechar antes os 4 games, caso o jogo esteja em 3 games para cada dupla, teremos o tie-

break. Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao vencedor 

decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente realizar a 

contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 15x0 ou 0x15 para que não haja 

dúvidas sobre o placar. Durante o game, o sacador sempre será o mesmo. Trocas de 

lado de quadra, sempre aos números ímpares 1, 3, 5...O aquecimento em quadra será 

de 1 minuto e após esse tempo os atletas devem iniciar a partida, podendo ser 

ajustado ou retirado de acordo com o tempo disponível para a execução do 
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campeonato, seguindo orientação da organização do mesmo. O trio vencedor devera 

sempre informar o resultado de sua partida à organização do campeonato. 

WO 

 Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 

tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$110,00 por atleta 

REGULAMENTO VOLEI DE PRAIA 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para pais e responsáveis 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

A12 Nascidos 01/07/2011 em diante 

A14 Nascidos 01/07/2009 em diante 

A16 Nascidos 01/07/2007 em diante 

A18 Nascidos 01/07/2006 em diante 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Volei de Areia da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais 

da CBV –, obedecendo às normas contidas neste regulamento.  

FORMA DE DISPUTA 
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A forma de disputa será estabelecida de acordo com o número de inscritos. As partidas 

serão realizadas em 1 set de 15 pontos, (apenas na final teremos a disputa de 1 set de 

21 pontos. Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao 

vencedor decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente 

realizar a contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 1x0 ou 0x1 para que não 

haja dúvidas sobre o placar. Troca de lado de quadra, ocorrerá após a primeira equipe 

chegar ao oitavo ponto. O aquecimento em quadra será de 1 minuto e após esse 

tempo os atletas devem iniciar a partida, podendo ser ajustado ou retirado de acordo 

com o tempo disponível para a execução do campeonato, seguindo orientação da 

organização do mesmo. O trio vencedor devera sempre informar o resultado de sua 

partida à organização do campeonato. 

WO 

 Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 

tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$90,00 por atleta 

REGULAMENTO VOLEI DE PRAIA LIVRE  

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para colegas e familiares 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

Maiores de 18 anos e já formados no Ensino Médio 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 
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O campeonato de Volei de Areia da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais 

da CBV –, obedecendo às normas contidas neste regulamento.  

FORMA DE DISPUTA 

A forma de disputa será estabelecida de acordo com o número de inscritos. As partidas 

serão realizadas em 1 set de 15 pontos, (apenas na final teremos a disputa de 1 set de 

21 pontos. Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao 

vencedor decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente 

realizar a contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 1x0 ou 0x1 para que não 

haja dúvidas sobre o placar. Troca de lado de quadra, ocorrerá após a primeira equipe 

chegar ao oitavo ponto. O aquecimento em quadra será de 1 minuto e após esse 

tempo os atletas devem iniciar a partida, podendo ser ajustado ou retirado de acordo 

com o tempo disponível para a execução do campeonato, seguindo orientação da 

organização do mesmo. O trio vencedor devera sempre informar o resultado de sua 

partida à organização do campeonato. 

WO 

 Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 

tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$110,00 por atleta 

REGULAMENTO FUTVOLEI 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para colegas e familiares 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

A16 Nascidos 01/07/2007 em diante 

A18 Nascidos 01/07/2006 em diante 
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PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Beach Tennis da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais, 

obedecendo às normas contidas neste regulamento 

FORMA DE DISPUTA 

As partidas serão realizadas em 1 set, sendo o vencedor aquele que chegar  a 18 

pontos primeiro, (não havendo a necessidade da diferença de 2 pontos para vencer o 

set). Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao vencedor 

decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente realizar a 

contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 1x0 ou 0x1 para que não haja 

dúvidas sobre o placar. Troca de lado de quadra, sempre que a primeira equipe chegar 

aos 9 pontos 

O aquecimento em quadra será de 1 minuto e após esse tempo os atletas devem 

iniciar a partida, podendo ser ajustado ou retirado de acordo com o tempo disponível 

para a execução do campeonato, seguindo orientação da organização do mesmo. O trio 

vencedor devera sempre informar o resultado de sua partida à organização do 

campeonato. 

WO 

 Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 

tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$90,00 por atleta 

REGULAMENTO FUTVOLEI LIVRE 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms.  

LOCAL DE JOGOS   



LIGA ÁGUA NA CAIXA® 

REGULAMENTO ESPORTES DE AREIA 

 2024  

Os locais dos jogos serão em arenas de areia com estrutura para colegas e familiares 

estarem acompanhando e assistindo. 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

Maiores de 18 anos e já formados no Ensino Médio 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Beach Tennis da Liga Água na Caixa, será regido pelas regras oficiais, 

obedecendo às normas contidas neste regulamento 

FORMA DE DISPUTA 

As partidas serão realizadas em 1 set, sendo o vencedor aquele que chegar  a 18 

pontos primeiro, (não havendo a necessidade da diferença de 2 pontos para vencer o 

set). Ao início de cada partida as duplas devem tirar a “sorte” cabendo ao vencedor 

decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve obrigatoriamente realizar a 

contagem do game, sempre em voz alta, exemplo: 1x0 ou 0x1 para que não haja 

dúvidas sobre o placar. Troca de lado de quadra, sempre que a primeira equipe chegar 

aos 9 pontos. O aquecimento em quadra será de 1 minuto e após esse tempo os atletas 

devem iniciar a partida, podendo ser ajustado ou retirado de acordo com o tempo 

disponível para a execução do campeonato, seguindo orientação da organização do 

mesmo. O trio vencedor devera sempre informar o resultado de sua partida à 

organização do campeonato. 

WO 

 Se houver fase de grupos, caso haja um perdedor por WO, a dupla perdedora estará 

automaticamente desclassificada da categoria e a pontuação adquirida pelos jogos 

disputados com a dupla, será zerada a todos os seus adversários. Caso esta dupla já 

tenha realizado algum jogo, estes jogos serão desconsiderados a todos os seus 

adversários.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA Inscrição R$110,00 por atleta 

COORDENAÇÃO LEAE / LE2 
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